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認定看護師特集

稲 沢 市 ⺠ 病 院 に 新 た に 2 名 の 認 定 看 護 師 が 誕 ⽣ し ま し た 。

認 定 看 護 師 っ て ど ん な 看 護 師 ？ ど ん な 働 き を し て い る の ？

な ど な ど 認 定 看 護 師 に つ い て ご 紹 介 し て い き ま す ！ ！

認定看護師が15名になりました。

⽇ 時 内 容

令和５年６⽉14⽇（⽔） オーラルフレイルの予防

令和５年７⽉12⽇（⽔） 災害時のトリアージ

令和５年８⽉９⽇（⽔） こどものがん教育

令和５年９⽉13⽇（⽔） 認知症予防

令和５年11⽉８⽇（⽔） 家庭でできる感染対策

令和５年12⽉13⽇（⽔） 糖尿病予防

■ 時間 全⽇ 午後２時〜３時
■ 場所 ４階つなぐステーション（転倒⾻折センター内）
■ 定員 １０名（予約制） 詳細はこちらからご確認ください。

昨年の健康教室「ロコモ予防」
の様⼦です。参加者も⼀緒に
ロコモ予防体操を⾏いました。

令和５年度｜健康教室スケジュール



⼈⽣100年時代と⾔われる中で、病気や
障害と折り合いをつけながら⾃分らしく
⼈⽣を送れる場所はどこでしょうか。
「本当は住み慣れた場所で暮らしたいけ
ど・・・」と思うことがあると思います。
その思いを叶えるために、病院や地域の
多職種と連携して患者さん⼀⼈⼀⼈の抱
えている問題を⼀緒に考え、安⼼安全な
療養⽣活が送れるよう⽀援していきます。
また、地域へ出向き、⼈⽣会議（ACP）
の啓発活動にも取り組んでいきますので、
お気軽にご相談下さい。

⼿術看護認定看護師の役割は周術期に
おける患者の安全を守り、⼿術が円滑に
遂⾏できるように専⾨的知識と技術を提
供することです。そのため、患者の⼼⾝
状態のアセスメントを⾏い、それらを多
職種で成り⽴つチームで共有し、安全で
安楽な⼿術を提供するために体制を整え
ています。また看護師⻑として患者さん
が⼿術という侵襲的な治療を受ける場に
おいて安全・安⼼な⼿術が受けられるよ
うな環境作りやスタッフ指導を通して、
⼿術看護の質の向上を図っています。

訪問看護ステーションあしたば
｜稲垣 知⼦

訪問看護
認定看護師

⼿術看護
認定看護師

⼿術室
｜鈴⽊ 恵

安⼼安全な療養⽣活が
送れるよう⽀援していきます。

安全で安楽な⼿術ができるよう
⽀援していきます。

認定看護師とは？
公益社団法⼈の⽇本看護協会が認定した資格です。看護師として5年以上の実践経験
を持ち、⽇本看護協会が定める600時間以上の認定看護師教育を修め、認定看護師認
定審査に合格することで取得できます。
特定の看護分野における熟練した看護技術及び知識を⽤いて、あらゆる場で看護を
必要とする対象に、⽔準の⾼い看護実践のできる認定看護師を社会に送り出すこと

により、看護ケアの広がりと質の向上を図ることを⽬的としています。
現在、認定看護師には21の分野があります。
（出典：⽇本看護協会）

稲沢市病院の認定看護師は？

認定看護師の役割は？
認定看護師には、 「実践・指導・相談」 の3つの役割があります。
専⾨知識を活かして患者、家族の相談やケアの実施を⾏うことができます。
他の看護師に対しても質の⾼いケアの実践のために相談や指導を⾏っています。

2023年5⽉現在では、がん看護、認知症看護、在宅に関する看護、感染に関する看護
など10分野15名の認定看護師が活躍しています。

予防から治療、在宅まで多岐に渡り、専⾨分野を活かして患者さんやご家族を⽀援
しています。各分野でお困りごとがございましたら、ぜひ、ご相談ください。

師⻑

師⻑


