
人間ドック・健康診断　検査項目表 2025.9.1改定

●実施項目　　◎選択項目

検査項目 人間ドック 脳ドック
生活習慣病

予防健診
定期健診A 定期健診B

特定健診

(基本項目)
1Day 1泊２日

診察 ● ● ● ● ● ● ●
身長、体重（標準体重、BMI）、腹囲 ● ● ● ● ● ● ● ●
最高・最低血圧、脈拍 ● ● ● ● ● ● ● ●
視力（裸眼、矯正） ● ● ● ● ● ●
眼底、眼圧 ● ● ●
聴力（1000Hz、4000Hz） ● ● ● ● ● ●
胸部X線（直接撮影） ● ● ● ● ● ●
安静時心電図（12誘導） ● ● ● ● ● ●
肺活量（努力肺活量、％肺活量、1秒量、1

秒率、

3秒率、最大流、予測）

● ● ●

胃部X線 ◎ ● ◎ ◎
胃カメラ（経口・経鼻） ◎ ◎ ◎
便潜血（2回） ● ● ●
腹部超音波 ● ● ●
尿一般（PH、糖、蛋白、潜血、ケトン体、

ウロビリノーゲン、比重）
● ● ● ● ● ● ● ●

血液一般（白血球数、赤血球数、ヘモグロビ

ン、

ヘマトクリット、血小板数、MCV、MCH、

MCHC）

● ● ● ● ● ●

血液像 ● ● ● ● ● ●
血清鉄 ● ● ● ●
CRP ● ● ●
HBs抗原 ● ● ●
HCV抗体 ● ● ●

GOT（AST）、GPT（ALT）、γ-GTP ● ● ● ● ● ● ●

ALP ● ● ● ● ●

LDH、CHE、CPK、総ビリルビン、直接ビリルビ

ン、

総蛋白、アルブミン、A/G比

● ● ● ●

膵機能 血清アミラーゼ ● ● ● ●

中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステ

ロール、non-HDLコレステロール
● ● ● ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ● ● ● ●
尿素窒素（BUN） ● ● ● ●
尿酸、クレアチニン、eGFR ● ● ● ● ●

電解質（ナトリウム、カリウム、クロール、カルシウ

ム）
● ● ● ●

血糖 ● ● ● ● ● ● ●

ヘモグロビンA1C（HbA1c） ● ● ● ● ● ● ●

ＭＲＩ/ＭＲＡ/頚動脈エコー ● ● ●

骨密度 ● ● ●
●
● ●
● ●

●
●

33,000 円 31,000 円 22,000 円 12,000 円 6,000 円 6,500 円 115,000円 141,000円

36,300円 34,100円 24,200円 13,200円 6,600円 7,150円 126,500円 155,100円料　　　金（税込み10％）
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