
 

令和８年度 看取りの看護研修 在宅編 

テーマ「穏やかな看取りのために」 

    令和８年９月１０日看護局 

 

 

１. 目的 

超高齢社会の中で、「自宅で最期まで 」と望まれる方も増えています。在宅での事

例を通して、病院と地域それぞれの立場から、在宅で穏やかな看取りをするための

支援方法を理解し、明日への実践につなげます。 

   

２. 到達目標 

① 在宅での症状緩和の方法について理解することができる 

② 病院から在宅につながる意思決定支援・ACP の実践ができる 

③ 介護する家族の心理的変化に寄り添う支援ができる 

④ 病院・地域との情報共有のあり方を理解し、実践できる  

 

 

３. 日時：令和 8 年 10 月 16 日 17：30～18：30 

講師：訪問看護認定看護師 稲垣知子 

  ４. 場所：稲沢市民病院 2 階講堂 

  ５. 対象：院内の看護職員（看護補助者も可能） 

      地域の病院・訪問看護ステーション・クリニックなどの看護職員  

  ６. 講義内容 

① 講義 30 分 

② あしたばの事例紹介 20 分 

③ 質疑応答 10 分 

       


